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10月５日（水）に実施を予定していた「なべっこ」を中止す

ることといたしました。

今年こそは実施したいと、計画を進めてまいりましたが、新

型コロナウイルス感染症の流行が収まりません。そのため、な

べを作り、縦割りグループで食べることは、感染リスクが大き

いと判断し、子どもたちの安全を守るために中止を決定いたし

ました。

ガンガンで火をたき、協力してなべを作り、一緒に食べる活

動は、仲間との絆を深める活動でありますし、大きな思い出と

なる活動でもあります。中止としなければならないことが、本

当に残念でなりません。

子どもたちには、他の行事や日常の活動の中で、仲間との絆を深めたり、沢山の楽しい思い出を作

ったりすることができるように支援してまいります。ご理解をお願いいたします。

なべっこの中止にともなって次の点が変更になります。

○１０月５日（水）は、給食があります。

○年度当初に、なべっこの経費として１００円を集金予定としておりましたが、中止ということで、

１１月分の引き落としは、１００円を減額して引き落としさせていただきます。

※マラソン大会は、予定通り開催いたします。

各学年で10月５日（水）のマラソン大会に向けての練習が始

まりました。

１年生は初めてのマラソン大会、３年生と５年生は距離が伸び

た初めてのコースに、また２年生、４年生、６年生は去年の自分

の記録を更新することができるように、一生懸命挑戦しています。

マラソンは、子どもたちにとって苦しい競技です。しかし、体

力とともに挑戦する心を育てることができますし、走りきった達成感を味わうことができる競技でも

あります。子どもたちには、マラソン大会の取り組みを通して、体力の向上とともに、挑戦するたく

ましい心を持ってもらいたいと願っています。

ご家庭でも、子どもさんに励ましの声がけをお願いします。

【マラソン大会に向けてのお願い】

○髪の長い子どもさんは、走るときに邪魔にならないように髪を結ってください。

○足に合ったサイズのシューズを履かせてください。また、走っている途中に紐がほどけないよ

うに、しっかりとした結び方を教えてあげてください。

（蝶結びした後、輪の部分を固結びすると、ほどけにくくなります。）

平成31年のなべっこの様子



毎週水曜日は、「ミズモの日」としてノー電子メディアチャレンジデーに取り組んでいただいてお

ります。８月31日で２枚目の「ふり返りカード」が終わりました。各ご家庭から届いた感想をお知

らせします。

【１年生】

ミズモの日は、メディアを見ないようにしようと心がけてはいるようです。今のところ、他の遊

びも十分楽しめています。が、近くにタブレットがあるとミズモの日であっても、ついさわってし

まうことがあるようです。近くに於かないことが一番と、環境を変えてあげることが大事と思いま

した。テレビも時間を決めないと見続けているので約束を作りたいと思います。

【２年生】

タブレットを使い、アプリゲームに熱中してしまい、勉強や身の回りのことがおろそかになって

いる状態が見られました。楽しいことだけでなく、様々なトラブルに発展することもあるので、今

一度、家族内でタブレットを使う際のルール等、話し合っていかなければいけないなぁと感じました。

【３年生】

声をかけなくても普段の日から、ずっとゲームやユーチューブを見たりすることがなくなりまし

た。なので、“あれ？今日、水曜日か”とミズモの日だったね…みたいに、夜に思うくらいになっ

ています。今は、はまっているマンガがあり、夢中で読み進めていて、そのおかげもあり、8月は

パーフェクトです。家族みんなで気をつけて、これからも続けていきたいです。

【４年生】

夏休み中でも、ミズモの日を意識することができました。だんだん定着していっているので嬉し

く思います。自然と会話が多くなる、ゲームの時間を考えるようになるなど、良いことがたくさん

あるミズモの日でした。

【５年生】

わが家では「ミズモの日」がすっかり定着しています。天気やニュースなどの情報を少し見たり、

耳にしたりすればテレビを消すように大人も取り組むようになってきています。家族の会話も、い

つも以上に増え、良い取組だと思います。

【６年生】

特に帰宅後、親の目の届かないところでアプリゲームに夢中になっているようで、家族が揃うま

での暇つぶし的な感覚でタブレットを使用してしまう様子が見られました。ただ、勉強時の辞書代

わりにタブレットを使うこともあり、完全に使用を禁止するということは困難なので、程よく使用

できる方法を一緒に話し合いながら、メディアとうまくつきあえたらなぁと思いました。

子どもたちの学校生活での意識や困り感を把握するために定期的に行っている「さわやかアンケー

ト（７月）」の中の、ネット利用については下のような結果となりました。「ＳＮＳに動画をあげな

い」「やることをやってから利用

する」については、まずまずよ

くできているようです。しかし、

「夜９時以降、家の人にあずけ

る」についてはまだまだのよう

です。

子どもたちが、適切な利用の仕方を身につけることができるようにご協力をお願いいたします。

ＳＮＳに動画

をあげません。

利用時間を

守ります。

夜遅くまで利

用しません。

夜９時以降家の

人にゲーム、ス

マホをあずける。

やることをして

から利用する。


